Si eres una mujer
ROMANTICA

La mujer del collar. Hawaii: playas paradisiacas, ano-
checeres de ensuefio y... un caddver. La detective priva-
da Regan Reilly te ofrece una nueva aventura llena de
humor, suspense, intriga y, sobre todo, mucho amor. Es-
crito por Carol Higgins Clark y editado porTitania. 14 €.

1. Gel espumoso perfumado Promesse, de Cacharel
(200 ml, 25,90 €): Un suave y delicado perfume floral en-
volvera tu cuerpo bajo la ducha para dejarlo totalmente
terso e hidratado.

2 Eau de toilette Paris, de Yves Saint- Laurent (125 ml,
43 €): Su sensual aroma a rosas, lilas y violetas te tras-
portard a los primaverales atardeceres parisinos.

3. Planet Spa, de Avon (75 ml, 7€): Mascarilla facial
suavizante a base de arroz. Un extra de suavidad para tu
piel, que lucira sedosa y joven.

4. Locién corporal Silk, de Oriflame (200 ml, 8€): Con
proteinas de seda y extracto de cashmere.Tu piel queda-

k\ r4 suave y aterciopelada.

5. Jabones de tocador, de Bottega Verde (3 pastillas,
509 €): Los aromas de las rosas méas delicadas ahora
estan al alcance de tu mano en estos pequefios jabones.
Rosa Regina, Rosa Dafne y RosaTea, tres aromas suti-
les que te seduciran.

6. Perlas de bafio, de Oriflame (58 perlas, 12 €): Hidra-
tantes perlas de bafo para disolver en el agua. |

Si eres una mujer ZEN

Comer, rezar, amar. Licida y valiente novela autobiogra-
fica que ha sido un gran éxito de ventas en Estados Uni-
dos y que trata sobre lo que ocurre cuando decidimos
ser artifices de nuestra felicidad y dejamos de vivir se-
guin los modelos que nos imponen. Escrito por Elizabeth
Gilbert y publicado por Aguilar. 20 €.

1. Evokativ, de Sebastian (250 ml, 19,19 €): Champu con

| proteinas de leche y provitamina BS gue ayudan a mejo-
rar el cuerpo, brillo e hidratacion natural en el cabello.

2. Spa minerals, de Oriflame (100 g, 3,25 €): Jabon exfo-
liante enriquecido con minerales marinos que awdan a
limpiar y tonificar la piel.

3. Green Tea, de Lendan (200 ml, 30,95 €): Crema relajan-
te para el cuerpo que nutre y protege tu piel. Su deliciosa

| esencia de té verde libera notas relajantes que equilibran
laarmonia entre mente y cuerpo.

4, Gel de baio Abricot pulp, dasmmmi.&m
€): Un delicioso aroma de albaricoque envolverd tu piel
Enriquecido con vitaminas A, E y F, ayuda a conservar su
juventud y tersura.

5. Masajeador para la cabeza, de Muji (3,50 €): Gracias
a este pequefio utensilio te podrés realizar un relajante
masaje en la cabeza.
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